WYMAGANIA EGZAMINACYJNE DAN - IMAF POLSKA

KENJUTSU IMAF

WYMAGANIA EGZAMINACYJNE

NA STOPNIE MISTRZOWSKIE DAN
(wydanie trzecie)

OPRACOWANIE:

HANSHI MIROSEAW WISNIEWSKI
SHIHAN PIOTR WITKOWSKI
SENSEI JACEK PIECZONKA
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1 DAN shodan - czarny pas |

Minimum trzy lata praktykowania dyscypliny

Zdliczone lub zweryfikowane stopnie kyu Kenjutsu IMAF

Bardzo dobra znajomosé¢ programu do 1 kyu
Uprawnienia sedziowskie Kenjutsu IMAF

Kata: Seitei lai Kata - osiem (8) wybranych form ZNKR

2 DAN nidan - czarny pas |l

Minimum dwa lata praktykowania od egzaminu na 1 Dan

Bardzo dobra znajomose¢ programu do 1 Dan
Uprawnienia instruktora Kenjutsu IMAF

Kumiuchi — samoobrona z mieczem, minimum 2 obrony
Kata: Seitei lai Kata - dziesie¢ (10) wybranych form ZNKR
Bunkai: formy 1 — 4 ZNKR (prezentacja z Uke)

3 DAN sandan — czarny pas llI

Minimum trzy lata praktykowania od egzaminu na 2 Dan

Bardzo dobra znajomos¢ programu do 2 Dan
Dziatania na rzecz popularyzaciji Kenjutsu IMAF
Kumiuchi — samoobrona (4) obrony

Kata: Seitei lai Kata - dwanascie (12) form ZNKR

Bunkai: formy 1 — 8 ZNKR (prezentacja z Uke 4 form wybranych przez Komisje / Egzaminatora)
Przeprowadzenie przez zdajgcego egzamin minimum jednego stazu, seminarium, warsztatéw

bqdz zajec¢ z zakresu Kenjutsu, Kendo, laido lub inny styléw / szkét miecza w ramach IMAFPL;

szkolenie uwzglednione w kalendarzu IMAFPL w okresie miedzy egzaminamina 21 3 DAN.
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4 DAN yondan - czarny pas llll

Minimum cztery lata praktykowania od egzaminu na 3 Dan. W przypadku kandydatéw do

egzaminu, ktérzy ukonczyli 50 lat Komisja moze skrocic okres praktykowania miedzy 3, a 4
DAN do dwéch lat.

Prezentacja wtasnej formy/kata z mieczem (prezentacja technik kenjutsu z réznych szkot)
Czas trwania 10-30 sek.

Bunkai: formy 1-10 ZNKR (prezentacja z Uke 4 form wybranych przez Komisje / Egzaminatora)

5 DAN godan — czarny pas Il

Minimum pie¢ lat praktykowania od egzaminu na 4 Dan. W przypadku kandydatdéw do

egzaminu, ktérzy ukonczyli 50 lat Komisja moze skrocic okres praktykowania miedzy 4, a 5
DAN do dwoéch lat.

Kumiuchi - obrona przed atakiem mieczem — pie¢ (5) obron, w tym dwie obrony bez uzycia

witasnego miecza.

Bunkai: formy 1-12 ZNKR (prezentacja z Uke 4 form wybranych przez Komisje / Egzaminatora)
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