WEEKEND Z SURVIVALEM oraz
KONSULTACIE EGZAMINACYINE

Termin: 25-27 kwietnia 2025 (pigtek-niedziela)

Miejsce: Harcerski Osrodek Wypoczynkowy w Smerzynie
Smerzyn 62, 89-210 tabiszyn
https://smerzyn.zhp.pl

Rozpoczecie: 25.04.2025, godz. 16.00 — treningi w grupach
Zakonczenie: 27.04.2025, godz. 15.00 — podsumowanie, wreczenie certyfikatow
W programie: Szkolenie z zakresu Survival prowadzg wykwalifikowani trenerzy z

Niemiec — teoria i praktyka, wyjscie w teren, realizacja zadan,
praca w zespole i zadania indywidualne.

Treningi z Trenerami Kadry IMAFPL (wymagania egzaminacyjne)
Karate, Ju Jitsu, Kenjutsu, Kobudo, a takze treningi Kickboxing.
Egzaminy na stopnie uczniowskie i mistrzowskie.

Koszt: 350zt; zgtoszenia i przedptata w kwocie 150 zt do 10.04.2025

Cena obejmuje: Szkolenie Survival, udziat w treningach,
zakwaterowanie w budynku z pokojami 3- i 4- osobowymi,
kazdy z tazienkg i WC, petne wyzywienie (rozpoczynamy
kolacjg, kohczymy obiadem). Dla instruktora - opiekuna grupy
minimum 12 os6b pobyt darmowy!

O miejscu:

Osrodek to 4 ha ogrodzonego ioswietlonego terenu. Potozony w woj. kujawsko-
pomorskim ok. 10 km od tabiszyna. Na terenie osrodka znajdujq sie nie tylko domki,
ale rowniez atrakcje oraz sprzety, pozwalajgce na aktywne spedzanie czasu
oraz wiele kreatywnych zajec! Osrodek w sgsiedztwie jeziora oraz otoczenia le$nego.
Warunki w o$rodku pozwalajg na przeprowadzenie treningdw (tatami typu puzzle
zapewnione przez IMAFPL) oraz realizacje programu Survival.


https://smerzyn.zhp.pl/

LGLOSZENIA:

Na oryginalnym formularzu zgtoszeniowym na adres e-mail imaf@imaf.pl do
10.04.2025 wraz z przedptatg na rachunek Federacji w kwocie 150zt/os. W miare
mozliwosci prosimy o zgtoszenia i wptaty grupowe za posrednictwem Klubu (nie
indywidualnie). Wczesniejsze zgtoszenia mile widziane. Uczestnicy majg obowiqgzek
uczestniczenia w calym programie weekendu! Na Weekend z Survivalem nie
zabieramy przedszkolakéw, a dzieci powinny by¢é samodzielne!

Dane rachunku bankowego:

Miedzynarodowa Federacja Sztuk Walki - IMAF Polska

Ul. Najswietszej Marii Panny 14-16, 88-100 Inowroctaw

SANTANDER BANK POLSKA S.A., nrrachunku 72 1090 1069 0000 0001 1544 2784

WYPOSAZENIE DO SURVIVAL:

Latarka, néz survivalowy lub harcerski, linka ok. 2m (grubsza niz sznurek), saperka
(topatka sktadana), rekawice robocze, podreczny pakiet / saszetka tzw. nerka na
pasku z zawartosciq: bandaz, plaster, agrafka, igta z nitkg, sznurek ok. 2 m, chusta z
biatego materiatu. Ubidr typu moro lub stare spodnie i bluza w kolorze ciemnym,
peleryna nieprzemakalna, odpowiednie obuwie.

EGZAMINY MISTRZOWSKIE DAN

Egzaminy na stopnie mistrzowskie 1-4 DAN w Karate, Ju Jitsu, Kenjutsu, Kobudo. Koszt
egzaminu 1-4 DAN 350zt,- Zgtoszenia do 25 marca 2025 na adres e-mail
imaf@imaf.pl. Wymagania, regulamin i formularz zgtoszeniowy na stronie Federaciji
www.imaf.pl. Egzamin potwierdzany dyplomem oraz wpisem w Budo Pass IMAFE
(koszt Budo Pass: 45zt; mozliwos¢ zakupienia w trakcie Konsultacii). Kolejny termin
egzaminu Dan to Miedzynarodowy obdz letni w Biskupinie dla uczestnikéw tego
wydarzenia! (podczas obozu mozliwy egzamin na wyzsze stopnie mistrzowski
5 Dan+).

ROZKLAD ZAJEC W POZINIEJSZYM TERMINIE (po analizie zgtoszen)

KONTAKT Z KOORDYNATOREM WYDARZENIA:
Hanshi Piotr Witkowski

Prezydent IMAF Polska

Tel. 608-728-982, e-mail: imaf@imaf.pl


http://www.imaf.pl/
mailto:imaf@imaf.pl

